Menus Gratentour' ®
Du 10/08/2026 au 14/08/2026

Menu 5 éléments

Salade de pommes de terre, tomates et mais - Vinaigrette
Jambon blanc issu de porc Label RougeO 2

[Filet de Poisson pané msc@

Petits pois

Tomme grise

Péche

Melon

Hachis parmentier de boeuf (boeuf Francais) O
/Parmentier de poisson

Brie

Mousse au chocolat au lait

Tomates - Vinaigrette

Cordon bleu de dinde FRO
/Beignet de calamars a la romaine
Epinards a la Béchamel

Sauce caramel

Gateau de semoule

Cake du chef & I'emmental ©

Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce au curry
Riz Bio Pilaf

Yaourt aromatisé¢ )

Abricot

Salade verte

Galette wrap - Emincé de filet de poulet 0. , tomates - Sauce au fromage blanc, persil, citron et échalote
/Galette wrap - Garniture Fajitas (égrainé de pois Bio) @ - tomates - Sauce au fromage blanc, persil, citron
et échalote

Chips

Emmental rapé

Cookie du chef

Vendredi

O Origine France %2 Label Rouge Q) Produit labellisé (1) Plat signature D Bio Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes



Menus Gratentour ®
Du 17/08/2026 au 21/08/2026

Menu 5 éléments

Pépinettes - Vinaigrette

Boulettes au boeuf() - Sauce provencale

/Morceaux de colin d'Alaska MSC - Sauce provencale
Carottes Ce2 persillées (&)

Pont I'Evéque AOP@
Créme dessert a la vanille

Betteraves Bio @0 - Vinaigrette
Parmentier de lentilles corail  la tomate @
Tomme noire IGP@

Banane Bio @

Taboulé (semoule Bio) Estival @O
Emincé de filet de poulet réti

/Galette de blé, fromage et épinard
Haricots verts Bio persillés @0

Buchette lait mélange
Nectarine

Concombre - Vinaigrette au fromage blanc et ciboulette

Réti de porc issu de porc Label Rouge®0
/Omelette nature

Pommes de terre cubes rissolées{) - , mayonnaise
Edam Bio @
Compote fraiche pomme Bio framboise @0

Tomates - Vinaigrette
Le Coddle (poisson)
Sauce caramel

Créme aux ceufs du chef @

Vendredi

O Origine France (R) Produit labellisé Bio O Plat signature Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes



Menus Gratentour ®
Du 24/08/2026 au 28/08/2026
-

Menu 5 éléments

Melon

Gratin de fusilli bio, piperade et emmental @
Galettes Bio au beurre

Yaourt Cimelait arématisé

Concombre - Vinaigrette

Parmentier de saucisse @
/Parmentier de poisson

Saint Nectaire AOP(‘?)
Nectarine

Salade de pasteque au thon @0. Vinaigrette
Paupiette de Volaille - Sauce chasseur

/Morceaux de colin d'Alaska MSC@ - Sauce chasseur
Printaniere de l[égumes

Saint Moret Bio @

Perles de pates au chocolat

Perles de pates - Vinaigrette
Croissant au jambon de porc
/Croissant au fromage
Salade verte - Vinaigrette

Yaourt sucré)
Abricot

Tomates - Vinaigrette

Paélla de calamars et riz Bio @
Suisse sucré )

Cake du chef au citron ©

Vendredi

Bio Q Régional (@) Produit labellisé O Origine France (1) Plat signature Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes
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